
Informe de Gestió de l’Alliberament (Març 2023 - Febrer
2024)

Benvolgudes entitats,

Sóc en Pol de la Torre, el membre alliberat pel Secretariat. L’alliberada del Secretariat

és una persona membre triada pel Secretariat entre els membres de l’Equip de

Presidència en la qual li delega un seguit de tasques relacionades amb la

coordinació de l’equip polític i la direcció del Consell de la Joventut de Barcelona, tot

compensant-li econòmicament la pèrdua de salari que comporten les hores

dedicades al servei de l’entitat.

A mode de recordatori, segons el Reglament de Regulació de l’Alliberament Polític

del CJB, les tasques del Secretariat es poden resumir en quatre eixos:

● Organització del CJB: Coordinació amb el Secretariat, les Direccions i la

Gerència, preparació de les reunions i les tancades del Secretariat, preparació

de les reunions polítiques, seguiment de l’ideari i calendari polític del CJB,

gestió del correu electrònic que impliqui participació política del CJB

● Tasques de cura dels equips del CJB: Seguiments ordinaris i extraordinaris

del Secretariat, participació en la Comissió Benestar del Secretariat

● Relacions exteriors del CJB: Seguiment i participació en espais considerats

estratègics pel Consell de Joventut de Barcelona

● Suport a àmbits: Assumpció de tasques polítiques assignades a un àmbit de

les quals el referent polític de l’àmbit no ha pogut realitzar.

El present informe recull l’activitat feta des de l’alliberament des del 9 de Març del

2023, dia en que s’assumeix la tasca d’alliberat, fins el 16 de febrer de 2024, dia en

que es fa pública la documentació de l’Assemblea General Ordinària, estructurant-se

en els quatre eixos de l’alliberament. Al final, podreu trobar desglossades les

reunions i actes fets des de l’alliberament.
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Tanmateix, no queda recollida aquella activitat feta des dels àmbits propis com a

membre del Secretariat i, per tant, fets com a persona voluntaria sense remunerar,

sent el cas dels àmbits d’Educació (Associacionisme Educatiu), Emergència

Climàtica, LGTBI+ i Polítiques.

Organització del CJB

L’àmbit d’organització de l’Alliberament recull aquelles accions relacionades amb la

gestió i execució de les línies polítiques marcades pel Secretariat en l’estructura del

CJB, facilitant la incidència i la participació política de les entitats membres. En

aquest àmbit, s’ha treballat per:

● La Coordinació Tecnicopolítica: Fent reunions quinzenals com a mínim de

coordinació amb la Direcció de Participació del CJB per coordinar les línies

polítiques amb les accions tècniques, així com assistint puntualment a

reunions de l’Equip Tècnic o l’Assemblea de Treballadores.

● La Coordinació amb els Serveis gestionats pel CJB: Fent reunions puntuals

amb les Direccions de l’Espai Jove la Fontana i del Centre de Recursos per

l’Associacionisme Juvenil, així com vetllant per tenir una comunicació fluida

per correu electrònic o whatsapp. En aquesta línia enguany destaquem la

coordinació amb el Punt d’Informació Juvenil per tractar les passes a seguir

davant la campanya “Joves de Barcelona”.

● Preparació de projectes i nous àmbits: En aquesta línia destaca la preparació

de la Lali Jove, del GT d’Estatuts i de la creació de l’àmbit de Diversitat

Funcional

● Acollida a noves entitats del CJB: Establint primeres trobades amb entitats

que han entrat al CJB per facilitar-lis la participació en el si de l’Entitat

A nivell de reunions, aquest àmbit es pot sintetizar de la següent manera:

ORGANITZACIÓ CJB Nº reunions Hores (hh:mm)

Coordinacions tecnico-polítiques 21 24:20
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Coordinació Serveis Gestionats 7 5:20

Acollida Noves Entitats 3 2:40

Preparació de projectes i nous àmbits 4 3:00

Coordinacions puntuals Secretariat 5 0:55

Cures Equips CJB

L’àmbit de Cures dels Equips del CJB recull aquelles accions fetes per vetllar pel

benestar dels diferents equips que composen el CJB en general i del Secretariat en

específic. Les accions que s’han impulsat des d’aquest eix són:

● Acollida a nous membres del Secretariat: Fent trobades d’inici perquè les

persones noves puguin començar a desenvolupar les seves funcions amb

major facilitat i coneixement del CJB.

● Seguiment del Secretariat: Facilitant espais de Trobada entre membres del

Secretariat i persona alliberada per expressar els benestars i malestars

viscuts dins del CJB així com seguiment de les línies polítiques.

● Participació de la Comissió de Benestar del CJB: Treballant conjuntament

amb la resta d’Equips del CJB per analitzar els benestars i malestars

estructurals i pensant conjuntament accions per generar un bon espai de

Treball al CJB.

A nivell de reunions, aquest espai es pot sintetizar en:

CURES EQUIPS CJB Nº Reunions Hores (hh:mm)

Acollida a nous membres del Secretariat 2 2:15

Seguiment del Secretariat 10 6:15

Participació a la Comissió de Benestar 9 11:45
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Relacions exteriors

L’àmbit de relacions exteriors aplega la participació en espais estratègics pel CJB

per nomenament del Secretariat així com la coordinació amb entitats no participants

del CJB, entitats membres fent projecte conjunt i l’Ajuntament de Barcelona.

Les reunions que s’apleguen en aquest àmbit es poden sintetitzar de la següent

manera:

RELACIONS EXTERIORS Nº Reunions Hores (hh:mm)

Consell Nacional de la Joventut de
Catalunya

4 5:00

Coordinació amb l’Ajuntament de
Barcelona

10 9:30

Consell de Ciutat 4 9

Coordinació Entitats externes 8 5:35

Suport a àmbits

L’eix de Suport a àmbits recull la participació o l’assumpció de tasques d’àmbits del

CJB que no poden ser assumits pel secretari referent o que necessiten d’una ajuda

per part de la persona alliberada. Enguany destaca el suport a l’àmbit de Justícia

Global a causa de la baixa disponibilitat del secretari referent, especialment durant el

viatge a Calí.

Les reunions que s’apleguen en aquest àmbit es poden sintetitzar de la següent

manera:

SUPORT A ÀMBITS Nº Reunions Hores (hh:mm)

Emancipació 1 1:00

Estudiantils 4 4:30
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Justícia Global 22 35:00

Territori 3 2:40

Annex: Llistat de reunions realitzats des de l’alliberament (Març 2023-febrer

2024)

Nom reunió Data Tipus Durada Àmbit

Trucada Pol-Júlia 9/4/2023 Organització CJB 0:15:00

Reunió Direcció

Participació -

Vicepresidència 11/4/2023 Organització CJB 0:30:00

GT Consells

Locals CNJC 13/4/2023 Relacions Exteriors 1:15:00

Trucada Casals de

Joves 13/4/2023 Relacions Exteriors 0:10:00

Trucada Pol-Marta 15/4/2023 Organització CJB 0:10:00

Reunió Ciutat Vella 18/4/2023 Suport a àmbits 1:20:00 Territori

Trucada Pol-Marta 18/4/2023 Organització CJB 0:10:00

Trucada Pol-Majda

per proposta de

comissionada 19/4/2023 Organització CJB 0:10:00

AGO CAB 20/4/2023 Relacions Exteriors 1:30:00

Reunió Direcció

Participació -

Vicepresidència 25/4/2023 Organització CJB 2:00:00
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GT Habitatge

Social 27/4/2023 Suport a àmbits 1:00:00 Emancipació

Seguiment Júlia 27/4/2023 Cures Equips CJB 0:30:00

Trucada CJD7 27/4/2023 Relacions Exteriors 0:10:00

Trucada Pol-Víctor 08/05/2023 Organització CJB 0:10:00

Trucada ICUB 08/05/2023 Relacions Exteriors 0:10:00

Reunió Direcció

Participació -

Vicepresidència 9/5/2023 Organització CJB 2:15:00

GT Llei Foment

Associacionisme

CNJC 09/05/2023 Relacions Exteriors 2:00:00

Trucada Casals de

Joves 9/5/2023 Relacions Exteriors 0:10:00

Acollida Victor 11/5/2023 Cures Equips CJB 0:45:00

Comissió de

Seguiment del

CRAJ - Ajuntament

de Barcelona 15/5/2023 Relacions Exteriors 1:30:00

Coordinació amb

Casals de Joves -

CJD7 per la

campanya "Joves

de Barcelona" 22/5/2023 Relacions Exteriors 2:00:00

Reunió Direcció

Participació -

Vicepresidència 23/5/2023 Organització CJB 1:00:00
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Trucada Regidoria

CV 23/5/2023 Relacions Exteriors 0:15:00

Comi Benestar

CJB 24/5/2023 Cures Equips CJB 1:30:00

Reunió PIJ 24/5/2023 Organització CJB 0:30:00

Reunió

Departament de

Joventut-CJB/CJD

7/Casals 30/5/2023 Relacions Exteriors 1:50:00

Comi Benestar

CJB 31/5/2023 Cures Equips CJB 1:00:00

Reunió ICUB 31/5/2023 Relacions Exteriors 1:15:00

Preparació viatge

colòmbia 1/6/2023 Suport a àmbits 1:00:00 Justícia Global

Seguiment Marta 6/6/2023 Cures Equips CJB 1:00:00

Seguiment Victor 8/6/2023 Cures Equips CJB 0:30:00

Reunió Gerència -

Vicepresidència 8/6/2023 Organització CJB 0:30:00

Acollida Albert 9/6/2023 Cures Equips CJB 1:30:00

Reunió Direcció

Participació -

Vicepresidència 9/6/2023 Organització CJB 1:00:00

[CALI] Sessió

Youth Act! a Calí

(1) 13/6/2023 Suport a àmbits 3:00:00 Justícia Global

[CALI] Trobada

amb Asamblea
14/6/2023 Suport a àmbits 1:00:00 Justícia Global
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Popular Jaime

Rozas

[CALI] Trobada

amb Exploradores

del Ser 14/6/2023 Suport a àmbits 3:00:00 Justícia Global

[CALI] Trobada

amb Juntanza

Popular 15/06/2023 Suport a àmbits 2:00:00 Justícia Global

[CALI] Sessió

Youth Act! a Calí

(2) 16/6/23 Suport a àmbits 3:00:00 Justícia Global

[CALI] Trobada

amb Tribunal

Popular de Siloe 16/6/2023 Suport a àmbits 2:30:00 Justícia Global

[CALI] Sessió

Virtual Youth Act! 17/6/2023 Suport a àmbits 2:00:00 Justícia Global

[CALI] Taula

rodona "Jovenes

en lucha por la

Justícia Global" 17/6/2023 Suport a àmbits 2:00:00 Justícia Global

[CALI] Trobada

amb Juntanza

LGBTI+ i

Fundación Fridairis 18/6/2023 Suport a àmbits 1:00:00 Justícia Global

[CALI] Reunió amb

el CDJCali i la

Secretaria de

Participación

Ciudadana de

l'Alcaldia de Calí 20/06/2023 Suport a àmbits 1:00:00 Justícia Global
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[CALI] Espai de

treball entre el

CJDCali i el CJB 21/06/2023 Suport a àmbits 1:30:00 Justícia Global

[CALI] Participació

a la Trobada de

Personeros y

Controladores

Educativos de las

Instituciones

Educativas de

Santiago de Cali 21/06/2023 Suport a àmbits 0:30:00 Justícia Global

[CALI] Trobada

amb Carrilera la 70 22/06/2023 Suport a àmbits 2:00:00 Justícia Global

Reunió Direcció

Participació -

Vicepresidència

CJB 26/6/2023 Organització CJB 1:30:00

Reunió PIJ Gràcia 26/6/2023 Organització CJB 0:20:00

Reunió de

coordinació

Justícia Global 4/7/2023 Suport a àmbits 1:30:00 Justícia Global

Reunió Direcció de

Justícia Global 5/7/2023 Relacions Exteriors 1:00:00

Reunió Direcció

Participació -

Vicepresidència

CJB 6/7/2023 Organització CJB 2:00:00

Seguiment Albert 11/7/2023 Cures Equips CJB 1:30:00
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Creació àmbit

Diversitat

Funcional 13/7/2023 Organització CJB 0:45:00

Reunió Direcció

Participació -

Vicepresidència 13/7/2023 Organització CJB 1:30:00

Trobada amb

Equipo Europa 13/7/2023 Relacions Exteriors 1:00:00

Seguiment Marta 18/7/2023 Cures Equips CJB 0:15:00

Reunió Direcció

Participació -

Vicepresidència 18/7/2023 Organització CJB 1:30:00

Reunió coordinació

tècnica Territori 20/7/2023 Suport a àmbits 0:20:00 Territori

Comi Benestar

CJB 20/7/2023 Cures Equips CJB 1:30:00

Coordinació Espai

Jove la Fontana i

CRAJ 20/7/2023 Organització CJB 0:45:00

Reunió Gerència -

Vicepresidència 29/8/2023 Organització CJB 1:15:00

Trucada Referent

Consells Locals

CNJC 30/8/2023 Relacions Exteriors 1:00:00

Reunió Direcció

Participació -

Vicepresidència

CJB 5/9/2023 Organització CJB 1:30:00
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Trucada

Comissionat

Infància i Joventut

Ajuntament de

Barcelona 5/9/2023 Relacions Exteriors 0:30:00

Seguiment Júlia 12/9/2023 Cures Equips CJB 1:00

Reunió Direcció

Participació -

Vicepresidència

CJB 12/9/2023 Organització CJB 0:45:00

Reunió Equip

Tècnic 13/9/2023 Organització CJB 0:30:00

Comi Benestar

CJB 14/9/2023 Cures Equips CJB 1:15:00

Reunió Gerència -

Vicepresidència 19/9/2023 Organització CJB 1:00:00

Comissió

Permanent del

Consell de Ciutat 19/9/2023 Relacions Exteriors 3:00:00

Entrevista per a

l'Avaluació del

Youth Act! 20/9/2023 Suport a àmbits 0:30:00 Justícia Global

Coordinació

Estudiantils CJB 21/9/2023 Suport a àmbits 1:00:00 Estudiantils

Reunió Comissió

Benestar CJB -

Gerència 26/9/2023 Cures Equips CJB 2:00:00

Reunió amb

Escola Lliure El Sol 29/9/2023 Relacions Exteriors 0:45:00

11



Assistència

Assemblea de

Treballadores CJB 05/10/2023 Organització CJB 0:50:00

Trucada

Comissionat

Infància i Joventut

Ajuntament de

Barcelona 05/10/2023 Relacions Exteriors 0:15:00

Reunió Regidoria

Gràcia 11/10/2023 Suport a àmbits 1:00:00 Territori

Reunió Direcció

Comunicació -

Vicepresidència 12/10/2023 Organització CJB 1:15:00

Comi Benestar 19/10/2023 Cures Equips CJB 1:30:00

Coordinació

Alliberament -

Direccions per la

Tancada 19/10/2023 Organització CJB 0:30:00

Trucada Albert

Secretariat 24/10/2023 Cures Equips CJB 0:15:00

Reunió Retorn

Esmenes PAJ 24/10/2023 Relacions Exteriors 0:45:00

Reunió Direcció

Comunicació -

Vicepresidència 30/10/2023 Organització CJB 0:45:00

Trucada Casals de

Joves 3/11/2023 Relacions Exteriors 0:20:00
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Reunió Direcció

Comunicació -

Vicepresidència 7/11/2023 Organització CJB 1:00:00

Plenari CEMB 9/11/2023 Suport a àmbits 1:30:00 Estudiantils

Reunió ICUB 9/11/2023 Relacions Exteriors 1:15:00

Reunió

Coordinació

Colòmbia 14/11/2023 Suport a àmbits 1:00:00 Justícia Global

Reunió Justicia

Global Viatge a

Calí 14/11/2023 Suport a àmbits 0:45:00 Justícia Global

Valoració 12O 14/11/2023 Organització CJB 1:00:00

Primera Trobada

amb Associació

d'Estudiants

Mussulmans 22/11/2023 Relacions Exteriors 1:00:00

Trucada Albert

Secretariat 28/11/2023 Cures Equips CJB 0:15:00

Coordinació CRAJ

- CJB 28/11/2023 Organització CJB 1:00:00

Comissió

Permanent del

Consell de Ciutat 29/11/2023 Relacions Exteriors 2:00:00

Reunió Jurat

Premis CMIB 30/11/2023 Suport a àmbits 1:30:00 Justícia Global

Reunió interna Lali

Jove 6/12/2023 Organització CJB 2:00:00
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Reunió línies

Justícia Global 12/12/2023 Suport a àmbits 1:00:00 Justícia Global

Plenari Consell de

Ciutat 14/12/2023 Relacions Exteriors 2:00:00

Entrega de Premis

CMIB 18/12/2023 Suport a àmbits 2:00:00 Justícia Global

Seguiment Marta 19/12/2023 Cures Equips CJB 0:15:00

Coordinació CRAJ

- CJB 19/12/2023 Organització CJB 0:45:00

Preparació GT

Estatuts 19/12/2023 Organització CJB 0:45:00

Reunió

Comunicació -

Vicepresidència 19/12/2023 Organització CJB 1:00:00

Reunió Comissió

Benestar CJB 20/12/2023 Cures Equips CJB 1:00:00

Reunió Trempats

UPF 20/12/2023 Organització CJB 1:00:00

Reunió Estudiantils 9/1/2024 Suport a àmbits 1:00:00 Estudiantils

Reunió Comissió

Benestar CJB 9/1/2024 Cures Equips CJB 1:00:00

Reunió Estudiantils 16/1/2024 Suport a àmbits 1:00:00 Estudiantils

Reunió Comissió

Benestar CJB 16/1/2024 Cures Equips CJB 1:00:00

Reunió Lali Jove

ICUB 18/1/2024 Relacions Exteriors 1:00:00

14



Coordinació

Comunicació -

Vicepresidència 23/1/2024 Organització CJB 0:15:00

Coordinació CRAJ

- CJB 23/1/2024 Organització CJB 1:00:00

Reunió Trempats

UPF - Espai Jove

la Fontana 23/1/2024 Organització CJB 0:40:00

Comissió

Permanent del

Consell de Ciutat 25/1/2024 Relacions Exteriors 2:00:00

Coordinació YA! 30/1/2024 Suport a àmbits 1:15:00 Justícia Global

Coordinació

Gerència -

Vicepresidència 30/1/2024 Organització CJB 0:45:00

Seguiment Victor 31/1/2024 Cures Equips CJB 0:45:00

Trobada amb

Joves Units del

Poble Sec 31/1/2024 Organització CJB 1:00:00

Coordinació CRAJ

- CJB 1/2/2024 Organització CJB 1:00:00

Reunió interna Lali

Jove 6/2/2024 Organització CJB 0:45:00

Assistència AG

Taula de l'Infància i

l'Adolescència de

Catalunya 16/2/2024 Relacions Exteriors 1:30:00
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Compareixença

CNJC esmenes llei

d'associacionisme 4/7/2024 Relacions Exteriors 0:45:00
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