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Protocol Ecologista 
0. Introducció 
L’ecologisme i la lluita contra l’emergència climàtica suposen un dels pilars 

ideològics del Consell de la Joventut de Barcelona. La sostenibilitat i la protecció del 

nostre entorn és quelcom necessari perquè la ciutadania a escala global pugui viure 

una vida digna i amb garanties de salut.  

Actualment, la ciutat es troba en una situació crítica respecte a la qualitat dels 

principals indicadors mediambientals (qualitat de l’aire i de l’aigua, temperatures 

extremes a l’estiu, pèrdua de biodiversitat…). Això és indicatiu de la necessitat urgent 

de generar un replantejament del sistema socioeconòmic en el qual vivim, 

abandonant l’individualisme econòmic depredador de recursos naturals i optant per 

alternatives que garanteixin la sostenibilitat a llarg termini del nostre entorn.  

Tanmateix, aquest replantejament no s’ha de limitar a l’àmbit normatiu o ideològic. 

Ha de suposar, també, una revisió constant de les accions que duem a terme en el 

nostre dia a dia. Cal que els valors ideològics del CJB s’alineïn amb les accions 

quotidianes que realitza. La sostenibilitat s’ha d’implementar d’una manera 

transversal i de manera conscient en els diversos espais del Consell.  

Per aquest motiu, sorgeix aquest document amb els següents objectius: 

●​ Per disposar d’unes pautes que regulin, des d’un punt de vista sostenible i 

respectuós a escala mediambiental les diverses accions i activitats que duen 

a terme el CJB i els diversos serveis que gestiona. Alhora, aquestes pautes 

aniran acompanyades d’un seguit d’eines i recursos que facilitin la seva 

aplicació.  

●​ Perquè les diferents entitats que conformen el CJB puguin desenvolupar els 

seus propis protocols ecologistes, partint d’aquest com a exemple, que 

garanteixin que les seves accions i el seu impacte sigui sostenible i 

respectuós a escala mediambiental.  
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1. Residus 
1.1 Recollida selectiva 

La recollida selectiva consisteix a recollir separadament diferents fraccions dels 

residus amb la finalitat de poder-les reciclar. La recollida selectiva i el reciclatge 

permeten estalviar recursos escassos i part de l'energia necessària per a la 

fabricació dels productes a partir de matèries primeres verges. 

En els despatxos, els espais de pas, en la sala d’actes i l’auditori hi haurà d’haver 

diferents contenidors de separació de residus. En aquelles sales on no hi hagi 

contenidors de separació de residus hi haurà cartells indicant que aquests es troben 

en els espais de pas. També hi haurà cartells incentivant-ne l’ús en tots els espais.   

1.2 Sistemes de recollida segons model de separació 

L’orgànica, els envasos, el paper i el cartó, el vidre i el rebuig són les 5 fraccions de 

residus domèstics més habituals. A Barcelona, hi ha implantats 5 models diferents 

per a la recollida d’aquests residus. El servei de recollida domèstica també disposa 

d'altres sistemes especials de recollida de residus, a més dels Punts Verds, per tal 

que la ciutadania pugui desfer-se d'aquells residus que no es poden dipositar als 

contenidors. 

El format de segregació de residus haurà de ser de cinc fraccions: fracció orgànica, 

vidre, paper i cartó, rebuig i reciclables (envasos). En cas de dubte, consultar el web 

www.residuonvas.cat o https://ajuntament.barcelona.cat/cercador-de-residus/ca.  

1.3 Segons la modalitat i ubicació del sistema de recollida 

A Barcelona, hi ha implantats 5 models diferents per a la recollida d’aquests residus:  

●​ Contenidors al carrer 

●​ Recollida nemàtica 

●​ Plataformes mòbils 

●​ Porta a porta  

●​ Recollida manual 
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En finalitzar l’esdeveniment o quan els contenidors estiguin plens es portaran de 

forma segregada per cada fracció als contenidors o bústies més propers.  

1.4 Punt Verd 

Els Punts Verds serveixen per dipositar aquells residus que no podem llençar en els 

sistemes de recollida habituals. A la ciutat de Barcelona comptem amb més de 130 

Punts Verds que es classifiquen entre Punts Verds de Zona, Punts Verds de Barri i 

Punts Verds Mòbils. 

Podeu consultar quin punt verd és el més proper i quins residus s’hi poden portar: 

https://ajuntament.barcelona.cat/neteja-i-residus/ca/recollida-domestica/xarxa-de-p

unts-verds  

Cal dur-hi els residus, és a dir, els que no poden ser dipositats als contenidors de 

carrer: 

●​ Cal portar al Punt Verd: vidre pla, restes de poda i jardineria, trastos vells i 

mobles, roba i calçat (també als contenidors taronges), cartutxos de tinta, 

tòners, aparells elèctrics i electrònics, olis de cuina, cables elèctrics, 

pneumàtics petits, aerosols i esprais, bateries de cotxe, cosmètics, 

radiografies, piles, olis de motor, pintures i vernissos, fluorescents i bombetes, 

càpsules de cafè monodosi (plàstic i alumini), etc. 

●​ No es pot portar al Punt Verd: residus sanitaris i residus orgànics. 

Es disposarà d’un dipòsit per emmagatzemar els elements que vagin destinats al 

punt verd situat a la plaça Gal·la Placídia. Tots els serveis (CJB, CRAJ i Fontana) 

seran corresponsables del manteniment i bon ús d’aquest espai.  

Els Punts Verds més pròxims a Fontana són:  

●​ Plaça Gal·la Placídia.  

●​ Plaça del Diamant.  

Els dimarts a les 20:00 hores és el dia i hora de recollida de mobles, els quals s’han 

de deixar al Carrer Santa Rosa. 

1.5 Paper 
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Cada despatx ha de tenir una ubicació on dipositar els papers ja emprats que puguin 

arribar a tenir una altra utilitat.  

Es vetllarà per disposar de paper reciclat per a les impressions formals 

imprescindibles. Hi haurà una safata al costat de cada impressora amb paper 

reciclat o imprès per una sola cara per fomentar la seva reutilització. També 

s’habilitaran cartells informatius al costat de les safates amb consells sobre l’estalvi 

de paper.  

1.6 Paper d’alumini 

Es buscaran totes les alternatives oportunes per tal de no haver d’utilitzar paper 

d’alumini: carmanyoles reutilitzables, paper de cuina o encerat, “boc and rolls”... 

També es vetllarà perquè això s’apliqui en els càterings contractats.  

1.7 Neteja respectuosa 

Els productes de neteja, les bosses d’escombraries, etc. han de ser, en la mesura del 

possible, el màxim respectuosos amb el medi ambient i els nostres valors. Sempre 

que sigui possible es tindrà en compte que disposin de l’etiqueta europea Ecolabel 

que garanteix el producte és ecològic. 

Es procurarà escollir els productes que, des del punt de vista mediambiental i de 

salut, resultin menys agressius. Per exemple, utilitzar productes de neteja 

biodegradables en comptes de productes persistents. 

1.8 Vaixella reutilitzable 

Es disposarà de vaixella reutilitzable per fer front a les necessitats del dia a dia de 

l’equipament (per exemple de l’office). 

2. Aigua 
2.1 Cartells sensibilitzadors 

Disposar d’un cartell a cada aixeta i vàter conscienciant de la despesa del recurs 

ecosocial. 
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2.2 Cisterna de doble descàrrega 

Tenir cisternes de vàter de doble descàrrega. En cas contrari, introduir una ampolla 

plena dins del dipòsit per minimitzar l’aigua emprada. 

2.3 Difusors 

Instal·lar a totes les aixetes difusors de sortida.  

3. Energia 
3.1 Material d’il·luminació 

Disposar de bombetes i fluorescents LED. 

3.2 Il·luminació natural 

Optimitzar la llum natural. No obrir les llums dels despatxos quan n'hi hagi prou amb 

la llum natural.  

3.3 Gestió temperatura 

No encendre la calefacció ni l’aire condicionat si no és realment necessari. Si cal 

engegar el sistema, sempre es posarà entre 19-21 °C a l’hivern i entre 24-26 °C a 

l’estiu. Alhora, quan no s’utilitzi la sala, s’apagarà l’aire condicionat.  

3.4 Cartells sensibilitzadors 

Disposar de cartells als interruptors de llum i de clima conscienciant de la despesa 

del recurs energètic. 

4. Recursos i compres 
4.1 Recursos de lloguer del CRAJ 

Aquells recursos de lloguer que siguin 100% sostenibles i que siguin substituts 

d’opcions no sostenibles (vaixella reutilitzable, tokens, rentagots, cartells de 

reciclatge…) tindran un lloguer gratuït. La resta de recursos seran de pagament.  
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Els serveis de Fontana i CJB prioritzaran l’ús d’aquests recursos, sempre i que 

estiguin disponibles, per  desenvolupar les seves activitats.  

4.2 Compres 

Qualsevol compra haurà de seguir els següents criteris:  

●​ Ser l’opció més sostenible possible (sempre que els recursos econòmics ho 

permetin).  

●​ Es prioritzarà la compra en comerços de proximitat i s’intentarà evitar, llevat 

que sigui impossible, fer-ho en grans superfícies.  

5. Les reunions i la tancada del CJB 
5.1 Documentació 

A les reunions s’enviaran els arxius i documents amb antelació perquè puguin ser 

descarregats amb anterioritat. Així, es reduirà el volum de paper utilitzat.  

5.2 Impressions essencials 

En cas que calgui imprimir algun document, es faran les mínimes còpies possibles i 

preferiblement amb paper reciclat i a doble cara o  2 pàgines en 1 i/o seleccionar la 

qualitat mínima de resolució d’impressió, si la impresora ho permet. Així mateix, si 

és possible, es pot fer a mida DIN A5 i retallar els fulls per la meitat. 

5.3 Mobilitat, transport públic 

En la mesura del possible, s’intentarà arribar a les reunions en transport públic. 

Sempre que sigui possible, es buscarà un emplaçament on es pugui arribar en 

transport públic.  

5.4 Vaixella reutilitzable 

En cas de celebrar-se un àpat, s’utilitzaran gots, plats i coberts reutilitzables per a 

reduir al màxim els residus. Alhora, en cas de contractar un càtering es vetllarà 

perquè utilitzin parament de taula reutilitzable o compostable.  

5.5 Àpats sense impacte 
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Per tal que els àpats tinguin el mínim impacte ambiental possible es prioritzaran els 

productes ecològics, els de quilòmetre zero i els de temporada. A més, sempre que 

sigui possible es procura comprar productes a granel, en el cas contrari es tria 

l’opció potencial amb menor volum d’envasos. Per uns àpats amb menor impacte: 

●​ Menjar local: s’encoratjarà a què les assistents portin carmanyoles per 

aprofitar les sobres de l’àpat.  

●​ Productes ecològics 

●​ Aliments de temporada 

●​ Lliures d’envasos: es prioritzarà l’opció de l’envàs retornable, reutilitzable o 

fàcilment reciclable.  

5.6 Contenidors 

Garantir la presència dels corresponents contenidors de segregació de residus tot 

fent referència a l’Article 1 del Capítol 1, per tal que tot residu produït al transcurs de 

l’esdeveniment sigui dipositat a l’indret que li pertoca. 

5.7 Projecció de documents 

Durant les trobades es mirarà de projectar els documents enviats i que es 

requereixen pel bon funcionament d’aquesta. 

5.8 Pissarres amb material reutilitzat 

Els cartells desfasats o qualsevol paper emprat pot servir de pissarra com a suport 

visual durant les reunions. 

5.9 Reutilitzar 

Abans de llençar qualsevol residu al contenidor, vetllar per tal de donar-li un nou ús al 

producte emprat. En cas de ser menjar, repartir-se’l entre les persones assistents. 

5.10 Reciclar 

Dipositar als contenidors de separació de residus tot fent criteri l’Article 1 del Capítol 

1 que es trobin a l’indret de l’esdeveniment. En cas d’albergar un volum suficient, 

tancar la gestió final dels residus feta referència a l’Article 2 del Capítol 1. 
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6. Els actes 
S’aplicaran els mateixos punts que en l’apartat anterior (5. Les reunions i la tancada 

del CJB) i s’hi afegiran els següents:  

6.1 Cartells i pamflets 

Si és necessari encartellar o fer una repartida de pamflet prèviament a l’acte cal 

planificar les sortides i els recursos humans per tal de minimitzar qualsevol 

excedent de recursos. 

6.2 Pancartes 

Sempre que sigui possible, penjar pancartes que facin referència a la campanya 

genèrica en la qual s’emmarca aquell acte, per a ser reutilitzades. 

Es demanaran els cartells reutilitzables que el CRAJ posa a disposició de les 

entitats.  

6.3 Concerts a l’equipament 

L’EJLF promourà que les entitats lloguin els gots reutilitzables del CRAJ. En cas que 

aquests no estiguin disponibles, portar gots reutilitzables serà responsabilitat de 

l’entitat organitzadora de l’activitat.  

 

Disposicions finals 
Disposició final primera:  

El document s’anirà revisant anualment per part del Secretariat i els referents 

d’emergència climàtica i sostenibilitat de cadascun dels serveis del CJB.  

Disposició final segona: 

Aquest protocol ha estat aprovat en Assemblea General del Consell de la Joventut 

de Barcelona, per tant, vincula aquests objectius definits fins mandat contrari del 

mateix òrgan.  

7  


	Protocol Ecologista 
	0. Introducció 
	1. Residus 
	2. Aigua 
	3. Energia 
	4. Recursos i compres 
	5. Les reunions i la tancada del CJB 
	6. Els actes 
	Disposicions finals 


